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«." INSTALACIONES REAL CLUB DE POLO BARCELONA
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https://identitycampus.com/
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
DEPORTISTAS

m 9 LUNES 14-07 m 3 VIERNES 18-07

DOBLE TURNO DOBLE TURNO
10:00a12:00 hs. ENTRENAMIENTO | 10:00 a12:00 hs. ENTRENAMIENTO VII
13:00214:30 hs. ALMUERZO 13:00 a14:00 hs. ALMUERZO
15:00a16:00 hs. ACTIVIDADEXTRAI 15:00a16:00 hs. ACTIVIDAD EXTRAV
17:00219:00 hs. ENTRENAMIENTOII 17:00 2 19:00 hs. ENTRENAMIENTO VIII
BT 5 marres 1507 B - sapano1s-07
10:30 a12:30 hs. ENTRENAMIENTO llI 10:30 2 12:30 hs. ENTRENAMIENTO IX
13:30214:30 hs. ALMUERZO
15:00 216:00 hs. ACTIVIDAD EXTRAII -
D]V WA 3 LUNES 21-07
DOBLE TURNO
m (=] MIERCOLES 16-07 10:00 a 12:00hs. ENTRENAMIENTO X

13:00a14:00 hs. ALMUERZO
15:00 a16:00hs. ACTIVIDAD EXTRAVI
17:00 219:00 hs. ENTRENAMIENTO XI

DI (= MARTES 16-07

DOBLE TURNO

10:00 212:00 hs. ENTRENAMIENTO IV
13:00 a14:30 hs. ALMUERZO
15:00216:00 hs. ACTIVIDAD EXTRAIII
17:00219:00 hs. ENTRENAMIENTOV

DOBLE TURNO
m ﬁ e L 10:00a12:00hs. ENTRENAMIENTO Xi
UNICO TURNO 13:00a14:00 hs. ALMUERZO
10:30 2312:30 hs. ENTRENAMIENTO VI 15:00 a 16:30 hs. DESTREZAS Y JUEGOS CON AGUA
13:30a14:30 hs. ALMUERZO 17:00 hs. ENTREGA DE PREMIOS Y DIPLOMAS
15:00a16:00 hs. ACTIVIDAD EXTRA IV 18:00 hs. CIERRE DE ACTIVIDADES

(vioEo cawpus |

2024

*MAS CERCA DE LA FECHA DEL CAMPUS SE INFORMARA QUE DEPORTISTA PARTICIPARAN DE CADA ENTRENAMIENTO. TODOS LOS DIAS HABRA
UNA DEPORTISTA OLIMPICA INVITADA.

CAMPUSHOCHEY I |



https://www.youtube.com/watch?v=TzgkPl8Vvy8&t=44s
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“INCLUYE

.. Estacionde frutas, frutos secos e hidratacion
» Equipacion deportiva

« Actividades extras de tarde

« Almuerzos y meriendas

+ Entrega de certificados y premios

«  Equipo Médico

« Drive con imagenes yvideos

». Feedback Técnico personalizado | new
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https://www.tiktok.com/@identitycampus
https://www.youtube.com/channel/UCug1CBwhTNIJ9rZFNGuu0_A
https://www.instagram.com/identity.campus/
https://identitycampus.com/
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